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Procuramos experiências agradáveis, 

bons relacionamentos, conforto, 

comida, viagens, entretenimento, 

reconhecimento e conquistas.
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I - 
BUSCAR A 

FELICIDADE NOS 
PRAZERES



Jesus participou de refeições, esteve em 

festas, aceitou convites, conversou com 

pessoas e manifestou alegria. A vida 

cristã não é uma existência sem 

gratidão ou sem satisfação.







História da redenção 

mostra que o homem foi 

criado para encontrar 

prazer supremo em Deus. 



II - 
ACUMULAR PARA 

ENCONTRAR 
SATISFAÇÃO



Muitas vezes alcançamos o que 

desejávamos e, pouco tempo 

depois, já começamos a desejar 

outra coisa.



Provérbios 27.20



Lucas 12.15 



Marcos 8.36 



O contentamento não é ausência de 

sonhos ou de planejamento. É a 

capacidade de desejar sem ser 

escravizado pelo desejo.



III - 
O PRAZER SEM 
DEUS TERMINA 

EM VAZIO



A palavra “vaidade”, em Eclesiastes, 

aponta para aquilo que é como vapor, 

neblina ou sopro. É algo que parece 

existir, mas não pode ser segurado.



Buscar o prazer como finalidade 

da sua existência sempre vai lhe 

devolver uma ressaca existencial 

terrível e um vazio ainda maior.



conclusão
Os prazeres desta vida podem alegrar momentaneamente o 

coração, no entanto, jamais poderão satisfazer a alma. O 

verdadeiro contentamento só é encontrado quando Deus 

ocupa o centro da nossa existência. Nossa vida deve 

mostrar que nos alegramos no Senhor e nas coisas do 

Senhor. O ser humano somente encontra satisfação 

verdadeira quando aprende a desfrutar das dádivas de Deus 

sem transformá-las em substitutos do próprio Deus.
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