
Em busca do



O contentamento é baseado na 
confiança em Deus, a segurança de 

que Ele faz bem todas as coisas

Comunhão real com Deus que é 
superior em muito a todas as 

demais bênçãos sobre as criaturas 
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Em busca do

No Salmo percebemos a confissão de 

Asafe, que entrou em crise espiritual ao 

observar a prosperidade dos ímpios. 

E passou a conviver com insatisfação 

e não com o contentamento.



I -



A comparação altera nossa 

percepção de como deveria 

viver, do que deveria nos 

alegrar, no que se contentar. 



A comparação é perigosa porque 

transforma bênçãos em motivos de 

reclamação. Fazendo com que o 

insatisfeito também seja um invejoso.



II -



A maneira de ver as coisas muda 

completamente.

Antes, Asafe estava olhando para o 

presente dos ímpios. Agora, ele passa a 

olhar para o destino deles.



Aquele que vive sem Deus pode parecer seguro por 

algum tempo, mas não está seguro eternamente.

O contentamento cristão não está 

fundamentado na ideia de que tudo dará certo 

imediatamente, contudo, na certeza de que 

Deus fará justiça no tempo certo.



III -



O contentamento não significa deixar 

de crescer, trabalhar ou buscar 

melhorias. Significa fazer tudo isso sem 

transformar o desejo de possuir em 

uma fonte de escravidão.



O contentamento é baseado na 
confiança em Deus, a segurança de 

que Ele faz bem todas as coisas

Comunhão real com Deus que é 
superior em muito a todas as 

demais bênçãos sobre as criaturas 



Quem vive o contentamento, vive 

confiando que Deus está fazendo o 

que não podemos fazer e descansa 

nisso, fazendo o que pode e 

alegrando-se no Senhor.



conclusão

O CONTENTAMENTO começa quando deixamos de olhar 

para o que os outros possuem e passamos a contemplar 

quem Deus é. As comparações por vezes nos causam 

insatisfação, muitos são os que se deixam levar por coisas 

temporais e passageiras. O caminho do CONTENTAMENTO é 

trilhado quando voltamos os olhos para Deus e para a 

eternidade que começa aqui e não tem fim.
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